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Liebe Radfahrer*innen,

seit seiner Wiedergründung im April 2023 setzt sich der 
Kreisverband Verden des Allgemeinen Deutschen 
Fahrrad-Clubs (ADFC) für eine zukunftsfähige Mobilität 
ein. Darunter verstehen wir u. a. eine deutliche Stärkung 
des Rad- und Fußverkehrs. Um dieses Ziel zu erreichen, 
engagiert sich der Kreisverband mit einer Vielzahl an 
Aktivitäten. Zu diesen sind auch Nichtmitglieder immer 
herzlich willkommen. 
Im vorliegenden dritten Jahresprogramm hat der ADFC-
Kreisverband Verden seine Angebote für 2026 
zusammengefaßt. Wer dieses Heft durchblättert, wird 
schnell feststellen: Es ist wieder eine ganze Menge 
geplant – und zwar ausschließlich auf ehrenamtlicher 
Basis. 
So setzt der Verband sein breites Angebot an geführten 
Radtouren ab Achim und Verden fort. Daneben bietet 
die ADFC-Ortsgruppe Verden seit vielen Jahren ihre 
Feierabendtouren an, zudem gibt es mittlerweile auch 
entsprechende Touren ab Achim. Detaillierte 
Informationen zu sämtlichen Touren finden Sie in diesem 
Programm.  
Auch die beliebten Aktionen zur Fahrradcodierung 
werden 2026 stattfinden. 
Neben den Touren und den Codierungen zählt die 
verkehrspolitische Arbeit zu den Schwerpunkten des 
ADFC. Der Kreisverband wird sich weiterhin für eine 
Stärkung der Mobilität jenseits des motorisierten 
Individualverkehrs einsetzen. Ziel ist eine gut ausgebaute 
Infrastruktur für Radfahrer*innen und Fußgänger*innen 
im Landkreis Verden als attraktive Alternative zum Auto. 
Daher begleitet der ADFC-Kreisverband aktiv und 
konstruktiv die Planungen für die Weiterführung des 
Radschnellwegs Premiumroute 1 von Achim nach 
Verden – als Fortführung des Abschnitts zwischen 



Achim und Bremen. Die Einführung eines 
Knotenpunktsystems wie in den Nachbarkreisen 
Diepholz und Osterholz wäre nach Ansicht des ADFC-
Kreisverbands ein weiterer Baustein, um den 
Radverkehr in dieser Region attraktiver zu machen. 
Der ADFC freut sich immer über neue Aktive! Schauen 
Sie also gerne bei einer unserer Veranstaltungen bzw. 
an einem unserer Stände vorbei! Engagieren Sie sich 
im Kreisverband, bringen Sie sich z. B. in einer der 
Arbeitsgemeinschaften ein oder machen Sie bei den 
Touren mit. Unterstützen Sie unseren Einsatz für eine 
Mobilität, die Radfahrer*innen sowie Fußgänger*innen 
in den Mittelpunkt stellt. 

Bei Fragen rund ums Radfahren bzw. zu unserer 
Verbandsarbeit sprechen Sie uns gerne an. 

           Ihr ADFC-Kreisvorstand



Die Arbeit des Kreisverbands

Wir wollen einen fahrrad- und  
fußgänger*innenfreundlichen Landkreis Verden 
Der Kreisverband Verden des Allgemeinen Deutschen 
Fahrrad-Clubs (ADFC) arbeitet engagiert an der 
Verwirklichung seiner Vision: eines fahrrad- und 
fußgänger*innenfreundlichen Landkreises. Um diesem 
Ziel näherzukommen, tauschen wir uns intensiv aus: 
mit anderen Verbänden, mit Parteien, Politiker*innen, 
Behörden sowie weiteren Akteur*innen. 
Wir streben eine nachhaltige Mobilität an, die diesen 
Namen verdient. Diese Mobilität muß den 
Bedürfnissen von Radfahrenden sowie 
Fußgänger*innen einen deutlich höheren Stellenwert 
einräumen als bislang. Das heißt nach Auffassung des 
ADFC: Schaffung einer modernen, sicheren und 
komfortablen Infrastruktur für Radfahrende sowie für 
Fußgänger*innen sowohl in den Städten als auch in 
den ländlichen Regionen des Landkreises.  
Ein Schlüsselprojekt ist die Premiumroute für 
Radfahrende, die Achim mit Bremen verbinden wird. 
Dieser beispielhafte Radschnellweg sollte unbedingt 
bis Verden weitergeführt werden. Zudem ist die 
geplante Radbrücke über die Weser als zentraler 
Bestandteil des regionalen Radwegenetzes mit 
überörtlicher Ausstrahlung zu betrachten. Die Brücke 
muß für viele attraktiv sein, z. B. für Schüler*innen, 
Pendler*innen, Freizeitradfahrer*innen sowie für 
Tourist*innen. Daher sind nach ADFC-Auffassung u. a. 
eine Anbindung durch Radwege in hoher Qualität 
sowie gute Ausschilderungen Voraussetzungen, damit 
eine große Zahl an Radfahrenden die Brücke auch wie 
erhofft nutzt. 
Um unsere Vision von einer zukunftsfähigen Mobilität 
im Landkreis umzusetzen, braucht der ADFC-
Kreisverband Ihre Ideen und Ihr Engagement! 



Gestalten Sie die regionale Verkehrswende mit. 
Mischen Sie sich mit uns ein in die Mobilitätsplanungen 
der Kommunen. 

Das bieten wir Ihnen 
Profitieren Sie von den vielen Vorteilen einer Mitgliedschaft  
im ADFC: 

eine nette, aufgeschlossene Gemeinschaft von 
Gleichgesinnten 
Informationen rund ums Radfahren, u. a. im  
ADFC-Magazin „Radwelt“ und im Newsletter 
bundesweite Pannenhilfe 
Sonderkonditionen, z. B. bei Mietrad- und Carsharing-
Firmen, Versicherungen und Ökostromanbietern  
Rechtsschutzversicherung u. a. als Radfahrer*in oder als 
Fußgänger*in 

Öffentliche Aktivitäten des Kreisverbands Verden 
monatliche Treffen mit Vorträgen und Gästen, abwechselnd 
in Achim und Verden; auch Nichtmitglieder sind 
willkommen! 
Arbeitsgemeinschaften, z. B. „Beste Wege Nordkreis“, 
„Beste Wege Südkreis“ und Öffentlichkeitsarbeit 
geführte Radtouren, u. a. ab Verden und Achim 
Fahrradcodierungen, z. B. auf dem Fährfest in Hagen-
Grinden 

10, 95 €

Der Weser-Radweg

Karten · Unterkünfte · Gastronomie
SERVICEHEFT

VOM WESERBERGLAND BIS ZUR NORDSEE

Radtouren-Tipps für die Mittelweser-Region sowie 
weitere touristische Informationen sind kostenfrei unter 
www.mittelweser–tourismus.de erhältlich. 



Infostände, z. B. auf dem Boxenstopp in Achim 
Reparatur-Workshops 
Durchführung von Aktionen wie Kidical Mass für Kinder 
sowie zum Nikolaustag 

Politische Arbeit
Mitgestaltung der Mobilitätswende vor Ort: 
– Dokumentation von Mängeln bei Verkehrsinfrastruktur  
   und -sicherheit 
– Vorschläge zur Behebung von Mängeln 
ADFC als Ansprechpartner für Verwaltung, Politik sowie für 
weitere Akteur*innen 
Zusammenarbeit mit anderen Organisationen, Verbänden 
etc.; landkreisübergreifende Vernetzung 
Beteiligung an Diskussionsrunden, Demonstrationen etc. 

Der ADFC-Kreisverband Verden als Teil  
einer starken Bewegung

Der ADFC-Kreisverband mit seinen rund 500 Mitgliedern 
(2024: 460) gehört dem ADFC-Bundesverband an. Dieser 
versteht sich mit etwa 240.000 Mitgliedern als weltweit 
größte Zweiradgemeinschaft. Neben den Interessen der 
Radfahrenden setzt sich der ADFC für die der 
Fußgänger*innen ein. 
Der Kreisverband ist derzeit durch zwei Delegierte auf der 
Landesversammlung sowie durch eine Vertreterin bei der 
Bundeshauptversammlung des ADFC vertreten. 
Der ADFC war maßgeblich an der Reform des Straßen-
verkehrsgesetzes (StVG) sowie der Straßenverkehrs-
ordnung (StVO) beteiligt. Damit besitzen die Kommunen 
jetzt mehr Befugnisse bei der Verkehrsplanung, etwa bzgl. 
der Verkehrssicherheit. 

Weitere Informationen zum ADFC-Kreisverband Verden 
Lesen Sie mehr über uns auf unserer 
Homepage  
https://verden.adfc.de/. 
Dieser QR-Code führt Sie zur Internetseite  
des ADFC-Kreisverbands Verden. 
Kontakt: Kreisverband@adfc-verden.de 

https://verden.adfc.de/
mailto:Kreisverband@adfc-verden.de


„Selber das eigene Fahrrad flott machen“ – unter diesem 
Motto lädt der ADFC-Kreisverband Verden zum ersten 
Reparaturworkshop ein. Hier werden in ungezwungener 
Atmosphäre Grundkenntnisse rund um Pflege und 
Reparaturen am eigenen Rad vermittelt, z. B.:  
– Frühlingscheck  
– Bereifung  
– Schmierung (Kette, Schaltung, Bowdenzüge). 
Der Selbsthilfekurs wird am Sonnabend, 22. März 2025, 
stattfinden. Er ist für Menschen aller Altersgruppen gedacht. 



Arbeitsgruppe Beste Wege –
Nordkreis
Die Arbeitsgruppe (AG) Beste Wege Nordkreis bearbeitet 
Themen rund um den Radverkehr in der Nordhälfte des 
Landkreises Verden. Neue Interessierte sind jederzeit 
willkommen. Die Gruppe trifft sich jeden zweiten Donnerstag  
im Monat.  
Die Aufgaben sind vielfältig. Im Zentrum steht die Verbesse- 
rung der Infrastruktur in Bezug auf Sicherheit und Attraktivität 
des Radverkehrs.  

Einige Projekte bzw. Aktivitäten: 
• Die Gruppe prüft regelmäßig die Fahrradwege, macht auf 

Mißstände aufmerksam, leitet diese an die zuständigen 
Behörden weiter und dokumentiert Schadstellen an 
Radwegen. Darüber hinaus erarbeitet sie 
Verbesserungsvorschläge.  

• Die AG will bei Bauvorhaben eine stärkere Berücksichtigung 
des Radverkehrs durchsetzen. 

• Die Arbeitsgruppe ist gut vernetzt, um die Interessen des 
Radverkehrs bestmöglich zu vertreten. Daher pflegt sie 
beispielsweise Kontakte zu Straßenbaubehörden, zur 
Verwaltung, zur Politik sowie zur Polizei. 

• Um die Anliegen von Radfahrenden einzubringen, nimmt die 
Gruppe an Sitzungen des Achimer Rats teil. 

Einige Forderungen: 
• Die AG setzt sich für den Bau bzw. die Verbesserung von 

Radschnellwegen ein. 
• Die Reduzierung der Abfahrt Achim-Nord/Embser 

Landstraße auf eine Spur soll die Sicherheit für den 
querenden Radverkehr erhöhen. 

• Die AG fordert, den Radweg Richtung Embsen auf der 
rechten Seite fortzuführen. 

• Die Gruppe setzt sich für eine zügige Instandsetzung des 
Radwegs Achim – Posthausen an der K6 ein. 



• Im Zusammenhang mit der Instandsetzung der Badener 
Bahnhofstraße (siehe rechtes Foto unten) fordert die 
Gruppe u. a. Tempo 30 hinter der Eisenbahnbrücke. 
Außerdem sollte der Radverkehr nach Ansicht der AG auf 
der Straße geführt werden, da die Breite von Rad- und 
Fußweg nicht ausreichend ist. 

Kontakt: 
Rüdiger Schuback: 
Schubackruediger@gmail.com

Arbeitsgruppe Beste Wege – 
Südkreis
Welche Bedingungen brauchen Radfahrer*innen, um 
entspannt ihre Ziele zu erreichen? Mit welchen Maßnahmen 
lassen sich Menschen im südlichen Landkreis Verden 
motivieren, häufiger das Fahrrad statt des Autos zu nutzen? 
In den vergangenen Jahrzehnten ist im Landkreis einiges zur 
Förderung des Radverkehrs getan worden. So sind an vielen 
Straßen Fahrradwege entstanden. Die Verbindung zwischen 
Dörverden und Verden hat sich durch den Radweg an der 
Eisenbahnbrücke über die Aller deutlich verbessert. Die Stadt 
Verden hat einige Einbahnstraßen für den Fahrradverkehr in 
Gegenrichtung freigegeben und Fahrradstraßen 
ausgewiesen. 
Aber es gibt noch viel zu tun: Beispielsweise sind 
Fahrradwege teilweise in schlechtem Zustand, zu schmal 
oder enden auf der Fahrbahn. Von Fußgänger*innen und 
Radfahrer*innen gemeinsam genutzte Radwege bergen 
Gefahren für beide Seiten. Einmündungen von Nebenstraßen 

mailto:Schubackruediger@gmail.com


oder Parkplätzen sowie Autobahnabfahrten zählen zu den 
Unfallschwerpunkten. Auf den Fahrradstraßen verhalten sich 
viele Verkehrsteilnehmer*innen nicht nach den Vorgaben.  
Die Arbeitsgruppe (AG) Beste Wege Südkreis will dazu 
beitragen, die Probleme im Radverkehr zu identifizieren. Sie 
möchte auf die Entscheidungsträger*innen in Politik und 
Verwaltungen einwirken, um Verbesserungen zu erreichen, 
Hemmschwellen zur Fahrradnutzung abzubauen und den 
Spaß am Radfahren zu fördern. Die Gruppe setzt sich dabei 
mit den Gefahrenpunkten im südlichen Kreisgebiet (z. B. auf 
Ortsterminen), den rechtlichen Rahmenbedingungen, aber 
auch mit positiven Beispielen und Erfahrungen aus anderen 
Kommunen oder Ländern auseinander. 
Die Arbeitsgruppe beteiligt sich u. a. an der Weiterentwick- 
lung des Radverkehrsförderkonzepts der Stadt Verden. So 
haben AG-Mitglieder an einem Workshop zum Konzept 
teilgenommen. Mit Vertreter*innen der Stadt und des 
Planungsbüros haben sie einige neuralgische Punkte des 
Verdener Radverkehrsnetzes in Augenschein genommen. Die 
AG möchte die weitere Umsetzung des Konzepts konstruktiv 
begleiten. Ein wichtiger Punkt ist dabei die Entwicklung eines 
Lenkungskonzepts für den Radverkehr. 

Kontakt: 
Interessent*innen sind herzlich zu den monatlichen Mitglieder-
treffen des ADFC-Kreisverbands Verden eingeladen. Weitere 
Informationen unter https://verden.adfc.de/ bzw. in der 
örtlichen Presse.

https://verden.adfc.de/


Ab März 2026 geöffnet: 
Der perfekte Stopp für eure nächste 
Fahrradtour im Sommer!

27299 Langwedel, Ziegeleiweg 35
Tel.: 04235 758 | info@naturresort-weserinsel.de



Arbeitsgruppe 
Öffentlichkeitsarbeit
Die AG Öffentlichkeitsarbeit konzentriert sich aktuell auf  
zwei Schwerpunkte: auf den Internetauftritt des ADFC-
Kreisverbands sowie auf die Jahresprogramme. Die 
Homepage soll lebendiger, vielfältiger und aktueller werden. 
Das Jahresprogramm 2026 wiederum wurde auf Grundlage 
der ersten beiden sehr gut angenommenen Ausgaben 
weiterentwickelt. Das Team freut sich auf weitere Engagierte, 
um beispielsweise die Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 
sowie die Präsenz in den Sozialen Medien aufzubauen. Die 
AG trifft sich etwa alle zwei Monate nach Absprache. 

Kontakt: 
Claudia Wöstheinrich: claudia.woestheinrich@adfc-verden.de 
Sönke Petersen: soenke.petersen@adfc-verden.de 

mailto:soenke.petersen@adfc-verden.de
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SommergartenSommergarten

Obere Str. 13-17   27283 Verden
Tel. 04231- 8920       info@hotelhoeltje.de

www.hotelhoeltje.de

Aber sicher: Fahrradcodierungen

Mit seinen Fahrradcodierungen trägt der ADFC-
Kreisverband Verden dazu bei, daß registrierte Räder gar 
nicht erst gestohlen bzw. daß Diebstähle schneller aufgeklärt 
werden. Die Nachfrage ist enorm: Die Ehrenamtlichen des 
Kreisverbands – in der Regel vier oder fünf aktive Mitglieder 
– haben 2025 an fünf Terminen in Achim, Ottersberg, Oyten 
und Verden insgesamt 239 Fahrräder codiert. Der 
„Tagesrekord" lag bei 74 Codierungen, aufgestellt am  
26. April in Achim während des Wochenmarktes. 
Bei einer Codierung wird das Rad mit einem individuellen 
EIN-Code (Eigentümer-Identifizierungs-Nummer) aus 
Buchstaben und Zahlen versehen. Dieser enthält 
verschlüsselte Angaben zu Namen und Adresse des Halters. 
Polizei, Behörden oder Fundbüro können die Adresse 
decodieren und den Halter bei einer Wiederauffindung 
informieren. 
Die Codierung erfolgte in den vergangenen beiden Jahren 
ausschließlich mittels Klebelabel. Dieses stark haftende 
gelbe Klebeband mit schwarzer Schrift besitzt eine 
zusätzliche transparente Plombierfolie mit zwölf 
Sicherheitsstanzungen an den Rändern. Dies erschwert ein 
Entfernen der Etiketten. 



2026 werden wir auch eine ADFC-Prägecodierung anbieten. 
Diese prägt mittels Nadelprägung den EIN-Code in den 
Metallrahmen (Stahl oder Alu) vorwiegend am Sattelrohr ein. 
Dadurch entsteht eine Materialverdichtung, die tief in den 
Metallrahmen einwirkt. Selbst bei einem oberflächlichen 
Abschleifen der Prägung kann durch kriminaltechnische 
Methoden der Code wieder sichtbar gemacht werden. 
Wer sein Rad codieren lassen will, muß zwingend einen 
Eigentumsnachweis, z. B. eine Rechnung, mitbringen und 
sich ausweisen. Der Kostenbeitrag für die Klebecodierung 
beträgt für Mitglieder 5 €, für Nichtmitglieder 10 €. Für die 
aufwendigere Prägecodierung erhebt der ADFC einen 
Kostenbeitrag von 10 € für Mitglieder und von 15 € für 
Nichtmitglieder. Bei Neueintritt in den ADFC erfolgt eine 
kostenlose Codierung. 
Die Codiertermine sind auf der Homepage des ADFC-
Kreisverbands Verden sowie in diesem Programm unter 
„Termine" aufgeführt. Sie werden auch in der örtlichen Presse 
veröffentlicht. 
Im Zuge der Codierung erhält jede bzw. jeder den Flyer 
„Räder richtig sichern“ der Polizei. Dieser informiert über die 
Vermeidung von Fahrraddiebstählen, z. B. durch eine 
Codierung. Des Weiteren enthält er einen Fahrradpaß, der 
ausgefüllt aufbewahrt werden sollte. 
Der ADFC-Kreisverband strebt bei jeder Codieraktion die 
Zusammenarbeit mit dem Präventionsteam der 
Polizeiinspektion Verden/Osterholz an. Es überprüft bei 
fehlendem Eigentumsnachweis den Halter und sensibilisiert 
u. a. zum Thema Fahrraddiebstahl. So berät das Team über 
Fahrradschlösser und sichere Abstellplätze.



Selbsthilfekurs „Das eigene 
Fahrrad flott machen“
Unter dem Motto „Selber das eigene Fahrrad flott machen“  
lädt der ADFC-Kreisverband Verden am 28. März 2026 in 
Verden zum zweiten Reparaturworkshop ein. In 
ungezwungener Atmosphäre werden von 11 bis 14 Uhr 
Grundkenntnisse rund um Pflege und Reparaturen am  
eigenen Rad vermittelt, z. B.:  
– Frühlingscheck  
– Bereifung  
– Schmierung (Kette, Schaltung, Bowdenzüge). 
Der Selbsthilfekurs ist auf zehn Teilnehmende beschränkt. 
Gedacht ist der Kurs für alle Altersgruppen. Kinder unter  
14 Jahren kommen bitte in Begleitung einer älteren Person. 
Die Teilnehmenden bringen ihre eigenen Räder mit. 

Die wichtigsten Informationen: 
Kursleiter: Wilfried Richter 
Kursgebühr: 5 € für Mitglieder, 10 € für Nichtmitglieder. 
Anmeldung ab Anfang März an:  
claudia.woestheinrich@adfc-verden.de 

Der genaue Ort wird mit der Anmeldebestätigung bekannt 
gegeben. 
Informationen gibt es zudem auf https://verden.adfc.de/ 
unter „Termine“. 

mailto:claudia.woestheinrich@adfc-verden.de
https://verden.adfc.de/


Termine

MÄRZ 
5.3.	 Mitgliederversammlung, Kasch, Achim, 19–21 Uhr 
15.3.	 Codieraktion Frühlingsmarkt Oyten, 12–16.30 Uhr  
28.3.	 Fahrrad-Reparaturworkshop in Verden, 11–14 Uhr


APRIL 
2.4. monatliches Treffen, Hotel Höltje, Verden, 19–21 Uhr, 	 
	 mit Vortrag über 45 Jahre ADFC 
19.4.	 Codieraktion und Infostand bei Verden Mobil,  
	 12–16.30 Uhr 

MAI 
1.5. Codieraktion Fährfest Allerfähre Otersen-Westen,  
	 12–16.30 Uhr 
7.5. monatliches Treffen, Kasch, Achim, 19–21 Uhr 
9.5. Codieraktion Stadtradeln auf dem Wochenmarkt, 	 	
	 Achim, 10–14 Uhr 
21.5. Codieraktion Fahrradaktionstag Samtgemeinde 
 	 Thedinghausen, 15–18 Uhr 

JUNI 
4.6.	 monatliches Treffen, Hotel Höltje, Verden, 19–21 Uhr, 
 	 mit Vortrag „Donauradweg von Budapest bis zum 
	 Schwarzen Meer“ 

JULI 
1.7.	 Filmvorführung „Cycling Cities“ mit Diskussion,  
	 freier Eintritt, Kasch, Achim, 19–21 Uhr 

AUGUST 
Sommerpause: Das monatliche Treffen am 6.8. entfällt. 
23.8.	 Codieraktion und Infostand Boxenstopp Achim,  
	 12–16.30 Uhr 
30.8.	 Codieraktion und Infostand Fährfest Hagen-Grinden,  
	 11–15 Uhr  

SEPTEMBER 
3.9.	 monatliches Treffen, Kasch, Achim, 19–21 Uhr, mit 
	 Vortrag über Radfahren in Paris 



6.9.	 Fahrt des ADFC-Kreisverbands Verden zur 	 	
	 Fahrraddemo des ADFC Bremen 

OKTOBER 
1.10.	 monatliches Treffen, Hotel Höltje, Verden, 19–21 Uhr, 	
	 mit Vortrag zum Radwegenetzausbau in Hannover 

NOVEMBER 
5.11.	 monatliches Treffen, Kasch, Achim, 19–21 Uhr, mit 
	 Vortrag über das Knotenpunktsystem 

DEZEMBER 
3.12.	 monatliches Treffen, Hotel Höltje, 
	 Verden 19–21 Uhr 
4.12.	 ADFC-Aktion Nikolaus- 
	 Dankstelle, verschiedene Orte

Fahrrad statt Auto  
Naturbaustoffe statt Kunststoffe
Ein ökologisches Holzhaus anstelle eines
konventionelles Steinhauses spart in etwa so viel
CO2 ein, wie ein ganzes Leben lang auf das
Autofahren zu verzichten.
Mehr Infos zum Thema Ökologisches Bauen
finden Sie auf unserer Website: 
www.biber-online.de

Bertha-Benz-Str. 4,  27283 Verden

Mo-Fr: 9-18
Sa: 9-14
 04231 / 
971 140



Die Freude am gemeinschaftlichen Radfahren steht im 
Vordergrund der geführten Touren des ADFC-
Kreisverbands Verden. Die ADFC-TourGuides bieten sie 
von Achim und Verden aus regelmäßig an. Auf 
attraktiven, abwechslungsreichen Routen geht es nicht 
nur durch den Landkreis Verden, sondern auch in die 
Nachbarkreise. Die Touren sind in aller Regel für 
sämtliche Altersgruppen geeignet – und darüber hinaus 
für alle Fahrradtypen, egal ob mit elektrischer 
Unterstützung oder ohne. Weitere Hinweise finden sich 
in den ausführlichen Tourenbeschreibungen in diesem 
Jahresprogramm. 
Der ADFC ist übrigens der größte 
Anbieter von geführten Radtouren in 
Deutschland. 
Ausschließlich geschulte und 
entsprechend zertifizierte ADFC-
TourGuides dürfen derartige 
Radtouren im Namen des Verbands anbieten. Denn 
schließlich tragen diese Tourenleiter*innen eine große 
Verantwortung – und zwar ehrenamtlich. 
Damit die Freude an einer im Namen des ADFC 
angebotenen Tour nicht geschmälert wird, nachfolgend 
ein paar Hinweise mit der Bitte um Beachtung bzw. 
Befolgung:  
• Die Teilnahme erfolgt immer auf eigene Verantwortung 

und Gefahr! Von besonderer Bedeutung sind in 
diesem Zusammenhang Vernunft und 
Verantwortungsbewußtsein. Umsichtiges Verhalten, 
gegenseitige Rücksichtnahme und Respekt sollten 
selbstverständlich sein. Dazu gehört: Das Fahrrad 
muß verkehrssicher sein. Zudem wird das Tragen 
eines Helms empfohlen. Jede Teilnehmerin bzw. jeder 
Teilnehmer hat die Verkehrsregeln zu beachten. 

Unterwegs mit ADFC-TourGuides



• Gleichwohl tragen die TourGuides die 
Gesamtverantwortung für jede Tour. Um die 
Sicherheit der Teilnehmenden zu gewährleisten, ist 
den Hinweisen der TourGuides immer Folge zu 
leisten. Allein sie entscheiden beispielsweise 
darüber, ob eine Tour abgebrochen wird, etwa 
aufgrund widrigen Wetters. 

Hinweise zu den angebotenen Touren gibt es nicht 
nur in diesem Jahresprogramm, sondern u. a. in der 
Tagespresse, in Veranstaltungsmagazinen sowie auf 
der Homepage des ADFC-Kreisverbands Verden 
unter https://verden.adfc.de/, erreichbar über den 
QR-Code.  

Bitte beachten: Es kann auch kurzfristig 
zu Änderungen kommen. Die 
aktuellsten Informationen rund um die 
Touren sind auf der ADFC-Homepage 
abrufbar. Daher sollten 
Interessent*innen sich hier informieren, 
bevor sie sich auf dem Weg zum 
Treffpunkt machen. 

www.klever-klima.de

Telefon 04231 677 5223 
machmit@klever-klima.de

www.klever-klima.de

Energieberatung
kostenlos & neutral

• Vor-Ort-Besuche
• Online-Gruppen-
 beratung 

• Live-Vorträge
• Beratung für 
 einkommensschwache 
 Haushalte

https://verden.adfc.de/


Unsere TourGuides
Verden 

Zertifizierte TourGuides:

Claudia Wöstheinrich  
claudia.woestheinrich@adfc-verden.de

Klaus Krimmer  
klaus.krimmer@adfc-verden.de

Norbert Mäteling  
norbert.maeteling@adfc-verden.de

Karl-Heinz Zerbst  
beyerland@t-online.de

Tourenleiterin:

Elke Zummach  
elke.zummach@gmx.de

Achim 
Zertifizierte TourGuides:

Wilhelm Hayen 
wilhelm.hayen@adfc-verden.de

Volker Kassebeer 
volker.kassebeer@adfc-verden.de

Rolf Gärtner 
rolf.gaertner@adfc-verden.de

Fred Laackmann 
fred.laackmann@adfc-verden.de

mailto:Fred.Laackmann@adfc-Verden.de
mailto:rolf.gaertner@adfc-verden.de
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mailto:elke.zummach@gmx.de
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SERVICES

KLIMA
BÜNDNIS

EINE KAMPAGNE VON

Jedes Jahr vom 
01. - 21. Mai

Mach mit!

Zum siebten Mal nimmt Verden am STADTRADELN teil und 
setzt ein starkes Zeichen für nachhaltige Mobilität. 
Dank engagierter Radler:innen konnten in den letzten  
Jahren tausende Kilometer CO2-frei zurückgelegt werden.

Dabei sein kann jeder, der in Verden wohnt, zur Schule 
oder zum Kindergarten geht, arbeitet oder in einem  
unserer Vereine ist. 

Dabei ist es egal, ob beim Sport, in der Freizeit oder auf 
dem Weg zur Arbeit oder zur Schule geradelt wird.
Jeder Kilometer zählt!

Die Bilanz aus 2025:
1.707 Radelnde,  348.444 km,  
57 t CO2-Vermeidung                    

                    Sei auch du dabei!
www.stadtradeln.de/verden

Foto: © Klima-Bündnis



MAI 

Sonntag, 3. Mai 2026 

„Tour in unseren Nachbarkreis nach Eystrup“ (ca. 65 km) 

Wir fahren entlang der Aller über Rethem nach Anderten.  
Dort kehren wir auf dem Bartels Hoff zu einer Kaffeepause ein. 
Zurück geht es über Diensthop und Dörverden. 

Start: 	 	 Holzmarkt Verden, 10 Uhr 
Tempo: 	 	 15–18 km/h 
Kosten: 	 	 2 € für Mitglieder, 5 € für Nichtmitglieder; 	 	  
	 	 zusätzliche Kosten für ein Kaffeegedeck. 

Anmeldung ab Montag, 20.4.2026, beim TourGuide Claudia 
Wöstheinrich. 
E-Mail: claudia.woestheinrich@adfc-verden.de 

Radtouren 2026 des        
ADFC-Kreisverbands Verden

Tagestouren

Von Mai bis September bietet der ADFC-Kreisverband 
von verschiedenen Ausgangspunkten aus Tagestouren 
an. Die Zahl der Teilnehmer*innen ist grundsätzlich auf 
20 Personen begrenzt – also rechtzeitig anmelden! Bei 
allen Angeboten sind auch Nichtmitglieder willkommen. 
Die Teilnehmenden sorgen selbst für ihre Getränke und 
Verpflegung. Zudem haben sie anfallende Kosten zu 
tragen, z. B. bei einer Einkehr oder für Fahrkarten.

 

 

     Bremer Str. 26 
     27299 Langwedel – Etelsen  
 

www.kloenschnack-etelsen.de 
 



Sonntag, 17. Mai 2026 

„Tour durch das Teufelsmoor“ (ca. 70 km) 

Achtung: Die Anreise ist eigenverantwortlich zu organisieren! 

Treffpunkt für die Rundtour durch das Teufelsmoor ist der 
Busbahnhof/Ladestraße am DB-Bahnhof von Osterholz-
Scharmbeck. Hier stehen auch Parkplätze zur Verfügung. 
Den Bahnhof werden wir wieder gegen 17:30 Uhr erreichen. 
Sofern verfügbar, kehren wir am frühen Nachmittag zu einer 
Kaffeetafel ein. 

Start: 	 	 Bahnhof Osterholz-Scharmbeck, 10.15 Uhr 
Tempo: 		 15–18 km/h 
Kosten: 	 2 € für Mitglieder, 5 € für Nichtmitglieder 	 	  
	 	 zusätzliche Kosten für ein Kaffeegedeck. 

Anmeldung ab Montag, 27.4.2026, beim TourGuide  
Klaus Krimmer. 
E-Mail: klaus.krimmer@adfc-verden.de 

JUNI 

Sonntag 7. Juni 2026 

„Tour zum Quelkhorner Moor“ (ca. 61 km) 

Über Embsen und Oyten und am Behlingsee vorbei führt uns 
die Tour nach Lilienthal. An der Wörpe entlang, durch 
Moorlandschaften, erreichen wir das Quelkhorner Moor. Hier 
ist eine etwas längere Pause vorgesehen. Wer mag, kann zu 
Fuß einen Blick ins Moor werfen. In Fischerhude ist 
anschließend eine Einkehr möglich. Durch die Wümme-
wiesen und Bassen radeln wir zurück nach Achim. 

Start: 	 	 Rathaus Achim (Bibliotheksplatz), 10 Uhr	 	  
Tempo: 	 15–18 km/h 
Kosten: 	 2 € für Mitglieder, 5 € für Nichtmitglieder; 
	 zusätzliche Kosten für ein Kaffeegedeck. 

Anmeldung ab Dienstag, 26. Mai 2026, beim TourGuide 
Volker Kassebeer.  
E-Mail: volker.kassebeer@adfc-verden.de 

mailto:klaus.krimmer@adfc-verden.de
mailto:volker.kassebeer@adfc-verden.de


Sonntag, 14. Juni 2026 

„Gemütliche kulinarische Fahrradtour“ (ca. 65 km) 

Wir treffen uns um 9.45 Uhr in Achim auf dem Rathausplatz 
vor der Alten Feuerwache/Glockenspiel und fahren um  
10 Uhr los. Es geht über Badenermoor, Uesermoor, Tüchten, 
Hellwege und die Ahauser Mühle bis Unterstedt, so dass wir 
dort gegen 12:30 Uhr im „Waldhof“ eintreffen. Hier essen wir 
Spargel vom Buffet, bevor wir auf dem Rückweg in Richtung 
Verden durch Völkersen in Haberloh vielleicht noch auf einen 
Kaffee einkehren und über Langwedeler Moor und Etelsen 
zum Ausgangspunkt unserer Tour nach Achim zurück radeln.  

Start: 	 	 Achim (Rathausplatz), 10 Uhr	 	  
Tempo: 	 15–18 km/h 
Kosten: 	 2 € für Mitglieder, 5 € für Nichtmitglieder; 	
	 zusätzliche Kosten für ein Spargelbuffet 
	 34,50 €. 

Anmeldung bis Freitag, 15. Mai 2026, beim TourGuide  
Fred Laackmann. 
E-Mail: fred.laackmann@adfc-verden.de 

Sonntag, 21. Juni 2026 

„Fahrradtour zum geographischen Mittelpunkt von 
Niedersachsen“ (ca. 70 km) 

Von Achim fährt die Gruppe nach Süden über die Ueser 
Brücke an Eißel vorbei nach Thedinghausen zum Erbhof, 
dann an der Eiter entlang Richtung Schwarme zum 
geographischen Mittelpunkt von Niedersachsen. Von dort 
aus geht es Richtung Martfeld zu einer Pause am Café Hof 
Holste. Anschließend führt diese Tour nach Blender und 
Intschede über das Wehr nach Hagen-Grinden und zurück 
nach Achim. Es sind kleine Picknickpausen mit 
Selbstverpflegung eingeplant. 

Start: 	 Rathaus Achim (Bibliotheksplatz), 9.30 Uhr 
Fahrzeit: 	 	ca. 5 h 
Tempo: 	 15–18 km/h 

mailto:fred.laackmann@adfc-verden.de


Kosten: 	 2 € für Mitglieder, 5 € für Nichtmitglieder; 	 	
	 zusätzliche Kosten für ein Kaffeegedeck.  

Anmeldung ab Montag, 1. Juni 2026, beim TourGuide  
Willy Hayen. 
E-Mail: wilhelm.hayen@adfc-verden.de 

Sonntag, 28. Juni 2026 

„Visselseen und Lehrdetal“ (ca. 65 km) 

Wir fahren über Feld- und Wirtschaftswege sowie 
Nebenstraßen nach Visselhövede. Dort machen wir an den 
Visselseen im Bürgerpark eine Mittagspause 
(Selbstverpflegung). Anschließend geht es durch das Lehr-
detal und über Kükenmoor zurück nach Verden. Am frühen 
Nachmittag kehren wir in Stellichte zu Kaffee und Kuchen ein. 
Es werden zum Teil befestigte (nicht-asphaltierte) Wald- und 
Feldwege befahren. 

Start: 	 Holzmarkt Verden, 9.45 Uhr 
Tempo: 	 15–18 km/h 
Kosten: 	 2 € für Mitglieder, 5 € für Nichtmitglieder; 	 	
	 zusätzliche Kosten für ein Kaffeegedeck.  

Anmeldung ab Montag, 1. Juni 2026, beim TourGuide  
Norbert Mäteling. 
E-Mail: norbert.maeteling@adfc-verden.de 

JULI 

Sonntag, 5. Juli 2026 

„Natur pur – Naturschutzgebiete Wolfsgrund und 
Voßberge“ (ca. 63 km) 

Die Tour führt uns auf verkehrsarmen Wegen über Langwedel 
und Holtum (Geest) zu den Heideflächen im Naturschutz-
gebiet Wolfsgrund. Es besteht die Möglichkeit, diese zu 
erkunden. Weiter geht es über Ahausen nach Hellwege. Hier 
ist eine längere Pause in einem Café eingeplant. Wenige 
Kilometer später erreichen wir die in der Eiszeit entstandenen 

mailto:norbert.maeteling@adfc-verden.de


Sanddünen im Naturschutzgebiet Voßberge, die wir uns 
anschauen. Über Badenermoor geht es zurück nach Achim. 

Start: 	 	 Rathaus Achim (Bibliotheksplatz), 10 Uhr 
Rückkehr: 	 	 ca. 17 Uhr 
Tempo: 	 	 15–18 km/h 
Kosten:	 	 2 € für Mitglieder, 5 € für Nichtmitglieder; 	 	
	 	 zusätzliche Kosten für ein Kaffeegedeck 

Anmeldung ab Montag, 8. Juni 2026, beim TourGuide  
Rolf Gärtner. 
E-Mail: rolf.gaertner@adfc-verden.de 

Sonntag, 19. Juli 2026 

„Fahrt in den Landkreis Rotenburg Wümme“ (ca. 80 km) 

Wir starten durch die Wümmeniederung Richtung Rotenburg, 
um von dort die Rückfahrt auf dem „Fidi-Boon-Wech“, einer 
ehemaligen Bahnstrecke, und durch die Lintler Geest nach 
Verden anzutreten. Sofern verfügbar werden wir am frühen 
Nachmittag zu einer Kaffeetafel einkehren. 

Start: 	 	 Holzmarkt Verden, 9.45 Uhr 
Tempo: 	 	 15–18 km/h 
Kosten:	 	 2 € für Mitglieder, 5 € für Nichtmitglieder; 	 	
	 	 zusätzliche 21,50 € für ein Kaffeegedeck 

Anmeldung ab Montag, 29. Juni 2026, beim TourGuide  
Klaus Krimmer. 
E-Mail: klaus.krimmer@adfc-verden.de 

Sonntag, 26. Juli 2026 

„Weserinsel Harriersand“ (ca. 70 km) 

Wir fahren mit dem Zug entweder ab Verden oder ab Achim 
bis Bremen-Burg. Von dort aus radeln wir ein Stück an der 
Lesum, setzen in Vegesack mit der Fähre über die Weser  
nach Lemwerder und radeln westlich des Flusses weiter über 
Elsfleth bis Brake. Mit der Fähre geht es nochmals über die 
Weser zur Flußinsel Harriersand. Mit einer Länge von etwa  
11 km und einer Fläche von rund 6 km2 gilt sie als eine der 
längsten Flußinseln Europas. Auf der Insel fahren wir ca. 8 km 

mailto:rolf.gaertner@adfc-verden.de
https://de.wikipedia.org/wiki/Flussinsel
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Die ADFC-RadReiseRegion 
Kulturland Teufelsmoor bietet

• 642 km beschildertes Radwegenetz
• Orientierung mit Knotenpunktsystem

• 11 neue Thementouren zwischen 28 und 54 km
• 4 traumhaft schöne Radfernwege 

www.radfahren-teufelsmoor.de
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zurück. Wir überqueren den rechten Nebenarm der Weser 
und radeln über Farge, Blumenthal, Vegesack und 
Burglesum zum Bahnhof in Burg. Mit dem Zug kehren wir 
zurück nach Achim zum Ausgangspunkt. 

Start: 	 	 Achim, Bahnhof, 9.15 Uhr 
Tempo: 	 	 15–18 km/h 
Kosten: 	 	 2 € für Mitglieder, 5 € für Nichtmitglieder; 	 	
	 	 zusätzliche Kosten für die Zugfahrten  
	 	 inklusive Fahrradtransport, Fährfahrten  
	 	 sowie für ein Kaffeegedeck. 

Anmeldung bis Freitag, 19. Juni 2026, beim TourGuide  
Fred Laackmann. 
E-Mail: fred.laackmann@adfc-verden.de 

AUGUST 

Sonntag, 2. August 2026 

„Kleine-Wümme-Radweg mit Aussicht“ (ca. 73 km) 

Die Tour führt uns über Mahndorf zur Quelle der Kleinen 
Wümme. Diese begleiten wir bis zu ihrer Mündung in die 
Wümme. Auf diesem Abschnitt besteht die Möglichkeit, den 
Aussichtspunkt Metalhenge (39,5 Höhenmeter) auf der 
Blocklanddeponie zu besteigen. Hier hat man einen tollen 
Blick über Bremen und das Blockland. An der Wümme ist 
eine längere Pause geplant. Danach geht es durch Parks, 
Kleingartengebiete und über verkehrsarme Wege quer durch 
Bremen wieder zurück nach Achim. 

Start: 	 	 Rathaus Achim (Bibliotheksplatz), 10 Uhr 
Rückkehr: 	 	 ca. 18 Uhr 
Tempo: 	 15–18 km/h 
Kosten: 	 2 € für Mitglieder, 5 € für Nichtmitglieder; 	
	 zusätzliche Kosten für ein Kaffeegedeck. 

Anmeldung ab Montag, 6. Juli 2026, beim TourGuide  
Rolf Gärtner. 
E-Mail: rolf.gaertner@adfc-verden.de 

mailto:rolf.gaertner@adfc-verden.de


Sonntag, 9. August 2026 

„Tour zum Skulpturenweg in Warpe“ (ca. 78 km) 

Mit dem Zug geht es zunächst nach Eystrup. Hier startet die 
Radtour um ca. 10 Uhr. Sie führt über Hoya und Bücken 
nach Warpe. Dort radeln wir den ca. 16 km langen 
Skulpturenweg ab. Neun Objekte sind zu entdecken. Auch 
die älteste Wassermühle Niedersachsens werden wir auf 
diesem Weg besuchen. Anschließend ist eine Einkehr in 
Hoya geplant. Über den Weser-Radweg geht es zurück nach 
Achim. 

Start: 	 Rathaus Achim (Bibliotheksplatz), 9 Uhr;  
	 die Bahnfahrkarte und die Fahrradkarte 
	 besorgt jede/r Teilnehmende  
	 eigenverantwortlich 
Tempo: 	 	 15–18 km/h 
Kosten: 	 	 2 € für Mitglieder, 5 € für Nichtmitglieder; 	 	
	 	 zusätzliche Kosten für ein Kaffeegedeck 
	 	 und für die Bahnfahrt (ca. 14 €). 

Anmeldung ab Dienstag, 28. Juli 2026, beim TourGuide 
Volker Kassebeer. 
E-Mail: volker.kassebeer@adfc-verden.de 

Selbstgemachte Eisspezialitäten 

in unserem herrlichen Garten oder 

in der neuen Eisdiele genießen.

Kristina Stöver · An der Aue 16 · 27337 Intschede · Telefon (0 42 33) 9 40 40

Unsere Öffnungszeiten finden Sie unter www.intscheder-bauernhofeis.de

mailto:volker.kassebeer@adfc-verden.de


Sonntag, 16. August 2026 

„Tour zum Heiligenberg“ (ca. 65 km) 

Wir fahren über den Weser-Radweg nach Hoya. Von dort 
geht es über Nebenstraßen zum Heiligenberg in 
Bruchhausen-Vilsen. Dort machen wir eine Mittagspause 
(Selbstverpflegung). Es gibt die Gelegenheit zu einem kleinen 
Rundgang über den Heiligenberg. Auf dem Rückweg kehren 
wir zu Kaffee und Kuchen ein. 

Start: 	 	 Holzmarkt Verden, 9.45 Uhr 
Tempo: 	 	 15–18 km/h 
Kosten: 	 	 2 € für Mitglieder, 5 € für Nichtmitglieder; 	 	
	 	 zusätzliche Kosten für ein Kaffeegedeck. 

Anmeldung ab Montag, 20. Juli 2026, beim TourGuide 
Norbert Mäteling. 
E-Mail: norbert.maeteling@adfc-verden.de 

SEPTEMBER 

Sonntag, 6. September 2026 

„Gemeinsam zur Fahrraddemo des ADFC Bremen“ 

In diesem Jahr möchten wir gemeinsam zur Fahrraddemo 
des ADFC Bremen fahren. 2025 beteiligten sich rund 2.500 
Radfahrer*innen und setzten ein starkes Zeichen für bessere 
Bedingungen und mehr Sicherheit im Straßenverkehr. 
Startpunkt ist Verden; die Strecke führt über Achim, wo sich 
weitere Teilnehmende anschließen können. Von dort fahren 
wir gemeinsam weiter nach Bremen. Die Rückfahrt erfolgt 
individuell – entweder per Rad oder mit der Bahn. 
Die genauen Termine und organisatorischen Details standen 
bei Redaktionsschluß noch nicht fest. Auf der Homepage. 
des Kreisverbands finden sich alle aktuellen Informationen. 

Start: 	 Holzmarkt Verden und Rathaus Achim 
	 (Bibliotheksplatz) 
Rückkehr: 	 eigenverantwortlich mit dem Zug oder 
	 per Rad 

mailto:norbert.maeteling@adfc-verden.de




Kosten: 	 	 2 € für Mitglieder, 5 € für Nichtmitglieder; 	 	
	 	 zusätzliche Kosten für eine Einkehr und  
	 	 ggf. für die Heimreise mit dem Zug. 

Anmeldung ab Montag, 17. August 2026, beim TourGuide  
Claudia Wöstheinrich. 
E-Mail: claudia.woestheinrich@adfc-verden.de 

Sonntag, 13. September 2026 

„Fahrradtour durch die Wümmeauen und das Bremer 
Blockland“ (ca. 70 km) 

Es geht an Oyten vorbei Richtung Wümmeniederung nach 
Borgfeld, am Hollerland vorbei zum Kuhgrabensee und 
weiter an der Kleinen Wümme. Nach einer Pause bei 
„Gartelmann’s Gasthaus“ geht es wieder Richtung Borgfeld 
und weiter zum Hexenberg, durch die Wümmewiesen nach 
Sagehorn und zurück nach Achim. Es sind kleine 
Picknickpausen mit Selbstverpflegung eingeplant. 

Start: 	 	 Rathaus Achim (Bibliotheksplatz), 9.30 Uhr	  
Fahrzeit: 	 	 5 h 
Tempo: 	 	 15–18 km/h 
Kosten: 	 2 € für Mitglieder, 5 € für Nichtmitglieder; 	
	 zusätzliche Kosten für ein Kaffeegedeck. 

Anmeldung ab Montag, 24. August 2026, beim TourGuide 
Willy Hayen. 
E-Mail: wilhelm.hayen@adfc-verden.de 

mailto:claudia.woestheinrich@adfc-verden.de
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Feierabendtouren ab  
Verden und Achim
Halbtagestouren ab Verden 
Samstags und von September bis März auch mittwochs 
werden ab 14 Uhr Halbtagestouren angeboten. Die Touren 
sind ca. 30 bis 40 km lang. Geradelt wird bei mittlerem  
Tempo (15–18 km/h) meist zwei bis drei Stunden: im Som- 
mer etwas länger, in den Wintermonaten je nach Witterung 
etwas kürzer. In aller Regel erfolgt eine Einkehr zu Kaffee und 
Kuchen. 

Feierabendtouren ab Verden 
Von April bis August mittwochs um 18 Uhr bietet der ADFC 
Feierabend-Fahrradtouren ab Verden an. Geradelt wird rund  
30 km, in aller Regel zwei Stunden. Treffpunkt ist immer vor 
dem Pferdemuseum am Holzmarkt nahe dem Verdener 
Bahnhof. 
Von Mai bis September finden jeweils am vierten Freitag im 
Monat von 16 bis 19 Uhr weitere Touren zum Kennenlernen 
statt. Mehr Informationen hierzu gibt es auf der Homepage 
https://verden.adfc.de/. 

Feierabendtouren ab Achim 
Zu seinen Feierabendtouren ab Achim lädt der ADFC ab 
dem 22. April bis Ende September jeweils mittwochs im 
14-tägigen Rhythmus um 18 Uhr ab Bibliotheksplatz/
Glockenspiel ein. Die Touren in das Achimer Umland 
sind 20 bis 30 km lang. Geradelt wird in mittlerem 
Tempo (15–18 km/h). Die Gruppen sind abwechselnd 
mit voraussichtlich vier TourGuides unterwegs. 
Mehr Informationen auf der ADFC-Webseite 
Genauere Informationen können auch auf der 
Webseite des ADFC-Kreisverbands Verden 
eingesehen werden unter  
https://verden.adfc.de/ oder per E-Mail an 
tourguides@adfc-verden.de erfragt werden. 

https://verden.adfc.de/
https://verden.adfc.de/
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Fördermitglied 
Der ADFC-Kreisverband Verden 
dankt seinem Fördermitglied 
Hotel Höltje, Verden, für die 
freundliche Unterstützung.       
Im Bild: Hotel-Geschäftsführer         
Gördt Glander (li.) und der ADFC-
Kreisverbandsvorsitzende Holger Löhmann. 

Allgemeiner Hinweis 
Alle Angaben im Jahresprogramm sind ohne Gewähr. 
Bei den Veranstaltungen und Touren können sich auch 
kurzfristig Änderungen ergeben. Bitte informieren Sie 
sich ggf. auf https://verden.adfc.de/ bzw. bei den 
jeweiligen Veranstalter*innen.

Tourenvorschläge des ADFC-Kreisverbands 
Auf dem Tourenportal Komoot stellt der ADFC-Kreisverband 
Verden öffentliche Collections zur Verfügung, die eine 
Auswahl an Tages- und Halbtagestouren im Landkreis 
Verden beschreiben.

Verden 
Feierabendtouren

Verden 
Tagestouren

Achim 
Feierabendtouren
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